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शिक्षा: 

कोर्स यूशिवशर्सटी/बोर्स र्ाल 

एम.डी. (इलु्मल अदविया) AMU,  अलीगढ़ 2006 

बी.यू.एम.एस. AMU,  अलीगढ़ 2002 

क्लिविकल रिसर्च औि फामाचकोविविलेंस में 

पी.िी. (वडप्लोमा) 

इिोिेविि सेंिि फॉि बायोसाइंसेि, बैंगलोि 

(पत्र-व्यिहाि) 
2010 

अिुभव: 

1. प्रोफेसि (इलु्मल अदविया)/अिुसंधाि अवधकािी (यूिािी) एस-III 25 अपै्रल 2023 से आि तक, 

िाष्ट्र ीय त्वर्ा िोग यूिािी वर्वकत्सा अिुसंधाि संस्थाि, हैदिाबाद - 500038 में। 

2. प्रोफेसि (इलु्मल अदविया)/अिुसंधाि अवधकािी (यूिािी) एस-II 13 ििििी 2022 से 24 अपै्रल 2023 

तक, िाष्ट्र ीय त्वर्ा िोग यूिािी वर्वकत्सा अिुसंधाि संस्थाि, हैदिाबाद - 500038 में। 

3. व्याख्याता (इलु्मल अदविया)/अिुसंधाि अवधकािी (यूिािी) एस-II 25 अपै्रल 2018 से 12 ििििी 

2022 तक, िाष्ट्र ीय त्वर्ा िोग यूिािी वर्वकत्सा अिुसंधाि संस्थाि, हैदिाबाद - 500038 में। 

4. व्याख्याता (इलु्मल अदविया)/अिुसंधाि अवधकािी (यूिािी) एस-आई 16 वदसंबि 2016 से 24 अपै्रल 

2018 तक, िाष्ट्र ीय त्वर्ा िोग यूिािी वर्वकत्सा अिुसंधाि संस्थाि, हैदिाबाद - 500038 में। 

5. अिुसंधाि अवधकािी (यूिािी) एस-आई 25 अपै्रल 2013 से 15 वदसंबि 2016 तक, के्षत्रीय यूिािी 

वर्वकत्सा अिुसंधाि संस्थाि (आिआिआईयूएम), भद्रक, (ओवडशा) – 756100 

6. व्याख्याता (इलु्मल अदविया औि सैदला) 23 मार्च 2010 से 23 अपै्रल 2013 तक, पी.िी. इलु्मल 

अदविया औि सैदला विभाग, ए एंड यू, वतक्लिया कॉलेि औि अस्पताल, सिकाि। वदल्ली के एिसीिी, 

किोल बाग, िई वदल्ली। 

7. इंििवडवसक्लप्लििी बायोिेक्नोलॉिी यूविि, ए.एम.यू., अलीगढ़ में 11 वसतंबि 2008 से 22 मार्च 2010 

तक सीवियि रिसर्च फेलो (एस.आि.एफ.)। 

8. इलु्मल अदविया, एकेिीसी, ए.एम.यू., अलीगढ़ विभाग में 13 मार्च 2007 से 10 वसतंबि 2008 तक 

सीवियि रिसर्च फेलो (िे.आि.एफ./एस.आि.एफ.)। 

टर ेशििंग और कोर्स: 

1. िुलाई-वसतंबि 2021 में “सेल कल्र्ि िेक्नोलॉिीज़” पि 8 हफे़्त का NPTEL ऑिलाइि 

सविचव़िकेशि कोसच, विसमें 63% कंबाइंड स्कोि वमला। 

2. आयुष पेशेििो ंके वलए 3 महीिे की IT िर ेविंग, िो 30 िुलाई 2018 से 29 अकू्टबि 2018 तक C-DAC 

पुणे में आयोवित की गई। 

3. NRIUMSD, हैदिाबाद में NCISM, िई वदल्ली द्वािा आयोवित "साइंविवफक िाइविंग, रिसर्च 

इंिीवििी औि पक्लिकेशि एविक्स" पि 3-वदि की िकच शॉप का, 19.12.2024 से 21.12.2024 तक 

प्रोिाम कोऑवडचिेिि के तौि पि संर्ालि वकया। 
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4. भाित सिकाि के आयुष मंत्रालय की 'आयुर्ज्ाचि योििा' के तहत, NRIUMSD हैदिाबाद में 

13.10.2025 से 18.10.2025 तक यूिािी डॉक्टिो ंके वलए 'मेिाबोवलक औि त्वर्ा संबंधी विकािो ंके 

वलए यूिािी वर्वकत्सा में क्लिविकल पै्रक्लक्टस गाइडलाइंस' विषय पि छह वदिसीय CME आयोवित 

वकया। इस कायचक्रम में मैंिे आयोिि सवर्ि औि समन्वयक की भूवमका विभाई। 

इिंटर ामू्यरल ररर्र्स प्रोजेक्ट (IMR): 

'धयावबतुस हाि' [डायवबिीि मेवलिस-िाइप-II (G-2)] के मिीज़ो ंमें मेिफॉवमचि के साि एक कंपाउंड यूिािी 

़िॉमूचलेशि की असिदािता औि सुिक्षा की तुलिा कििे के वलए एक िैंडमाइज़्ड, कंिर ोल्ड, पैिेलल-िुप स्टडी; 

इसके वलए 10.03.2025 को ₹54,65,600 (र्ौिि लाख पैंसठ हज़ाि छह सौ रुपये) की िांि मंजू़ि की गई है; 

PI: डॉ. मोहम्मद ज़ावकि, NRIUMSD, हैदिाबाद। 

रुशर् की अशभव्यक्ति वाले प्रोजेक्ट (EOI): 

1. वलिि की सुिक्षा कििे िाले असि के वलए पािंपरिक यूिािी ़िॉमूचलेशि 'शिबत मंुडी' की सुिक्षा 

औि प्रभािशीलता का प्री-क्लिविकल औि क्लिविकल िैवलडेशि। [PI: डॉ. िाई. स्वणचलता, 

प्रो़ेिसि, सत्यभामा इंस्टीटू्यि ऑ़ि साइंस एंड िेक्नोलॉिी, रे्न्नई; Co-PI: डॉ. मोहम्मद ज़ावकि, 

NRIUMSD, हैदिाबाद। िांि: ₹41,37,840 (इकतालीस लाख सैंतीस हज़ाि आठ सौ र्ालीस)]। 

2. डायवबिीि के वलए यूिािी ़िॉमूचलेशि के मुख्य घिको ं की संिर्िा की पहर्ाि, 

़िामाचकोकाइिेविक्स, ़िामाचकोडायिावमक्स औि हबच-डर ग इंििैक्शि का अध्ययि। [PI: डॉ. िािेश 

सोिंी, NIPER-हैदिाबाद; Co-PI: डॉ. मोहम्मद ज़ावकि, NRIUMSD, हैदिाबाद। िांि: 

₹28,17,562 (अट्ठाइस लाख सत्रह हज़ाि पााँर् सौ बासठ)]। 

एम.र्ी. और पी.एर्.र्ी.  छात्ो िं का पयसवेक्षण: 

1. मेिे र्ह-पयसवेक्षण में दो (2) पी.एर्.र्ी. शोधाविचयो ंको पी.एर्.डी. की वडिी प्रदाि की गई है। 

2. मेिी पयसवेक्षक में उन्नीर् (19) एम.र्ी. शोधाविचयो ंको एमडी की वडिी प्रदाि की गई है। 

3. मेिे र्ह-पयसवेक्षण में र्त्ह (17) एम.र्ी. शोधाविचयो ंको एमडी की वडिी प्रदाि की गई है। 

4. मैं ितचमाि में छह (6) एम.र्ी. स्कॉलसच का पयसवेक्षक के रूप में मागचदशचि कि िहा हं। 

5. मैं ितचमाि में र्ह-पयसवेक्षक के रूप में छह (6) एम.र्ी. शोधाविचयो ंका मागचदशचि कि िहा हं। 

क्तिशिकल प्रोजेक््टर्: 

1. शप्रिंशर्पल इने्वक्तिगेटर (PI) के तौि पि बिासीि दवमया (खूि िाले बिासीि), सुदा (वसिददच ) औि 

ििा-उल-मफावसल (पॉलीआिचिाइविस) पि तीि क्तिशिकल ररर्र्स प्रोजेक््टर् पूरे शकए। 

2. बिासीि दवमया (खूि िाले बिासीि), ििा-उल-मफावसल (पॉलीआिचिाइविस), सुदा (वसिददच) औि 

हसा-उल-कुल्या (िेफ्रोवलवियावसस) पि र्ार क्तिशिकल ररर्र्स प्रोजेक््टर् में शप्रिंशर्पल 

इने्वक्तिगेटर (PI) के तौि पि काम वकया। 

3. ििला-ए-हाि (सामान्य सदी-िुकाम), दा-उल-फील (फाइलेरिया), ििा-उल-अस्नाि (दांत ददच), 

बुसूि (मैकू्यल्स, पुस्ट्टू्यल्स), सुआल ितब (बलगम िाली खांसी), कुला (स्टोमािाइविस), ििम-ए-हलक 
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(फेरिंिाइविस) औि हबचल यूिािी िूिपेस्ट पि आठ क्तिशिकल ररर्र्स प्रोजेक््टर् में को-

इने्वक्तिगेटर (Co-PI) के तौि पि काम वकया। 

4. पािंर् क्तिशिकल ररर्र्स प्रोजेक््टर् की टेक्तिकल ररपोटस जमा की िं, यािी बिासीि दवमया (खूि िाले 

बिासीि), ििा-उल-मफावसल (पॉलीआिचिाइविस), ििब (से्कबीि), सुदा (वसिददच), ििला-ए-हाि 

(सामान्य सदी-िुकाम)। 

5. दीदाि-उल-अमा (हेक्ललं्मवियावसस), ििा-उल-अस्नाि (दांत ददच ), खुशुिा-उल-हलक (गले में िलि), 

सू-उल-वकन्या (एिीवमया) औि हबचल यूिािी िूिपेस्ट पि क्तिशिकल टर ायल प्रोटोकॉल तैयार शकए। 

18.11.2013 से 07.12.2013 तक, अंगुल (ओवडशा) के अंगुल िि प्रभाग में 20 शदिो िं के वलए 

एथिोबोटैशिकल र्वे टूर में भाग वलया। 

पाठे्यतर गशतशवशियािं: 

1. 25.06.2025 से “ििचल ऑ़ि इंवडयि मेवडकल हेरििेि” के एवडिोरियल बोडच  के सदस्य। 

2. 19.05.2024 से “एवशयि ििचल ऑ़ि बायोलॉविकल साइंसेि” के एवडिोरियल बोडच  के सदस्य। 

3. 14.09.2023 से एवशयि फाइिोपैिोलॉविकल सोसाइिी के सदस्य। 

4. मार्च 2022 से विविश सोसाइिी फॉि एंिीमाइक्रोवबयल कीमोिेिेपी के सदस्य। 

5. 12.02.2024 को सेंिर ल काउंवसल फॉि रिसर्च इि यूिािी मेवडवसन्स, िई वदल्ली द्वािा काउंवसल में 

प्रकावशत बेस्ट रिसर्च पेपि (प्रीक्लिविकल रिसर्च) के वलए सिाहिा औि पुिस्काि वमला। 

6. 12 फिििी 2022 को ऑल इंवडया वतिी कांिेस, िई वदल्ली द्वािा हकीम सयािातुल्लाह अमिोहिी 

इंिििेशिल अिाडच-2021 से सम्मावित वकया गया। 

7. 21 फिििी 2021 को यूिािी मेवडकल एसोवसएशि, हैदिाबाद द्वािा रिसर्च औि रिवू्य आविचकल 

प्रकावशत कििे में असाधािण काम के वलए 20िें UMA एक्सीलेंस अिाडडचस, 2021 में पक्लिकेशि 

औि रिसर्च के वलए एक्सीलेंस अिाडच  वमला। 
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Qualifications: 

Courses University/Board Year 

MD (Ilmul Advia) AMU,  Aligarh 2006 

BUMS AMU,  Aligarh 2002 

P.G. Diploma in Clinical Research & 

Pharmacovigilance  

Innovative Centre for 

Biosciences, Bangalore 

(Correspondence) 

2010 

Experience: 

1. Professor (Ilmul Advia)/Research Officer (Unani) S-III from 25thApril 2023 -to date, 

in the National Research Institute of Unani Medicine for Skin Disorders (NRIUMSD), 

Hyderabad, (TS) - 500038. 

2. Professor (Ilmul Advia)/Research Officer (Unani) S-II from 13th January 2022– 24th 

April 2023, in the National Research Institute of Unani Medicine for Skin Disorders 

(NRIUMSD), Hyderabad, (TS) – 500038. 

3. Lecturer (Ilmul Advia)/Research Officer (Unani) S-II from 25thApril 2018– 12th 

January 2022, in the National Research Institute of Unani Medicine for Skin Disorders 

(NRIUMSD), Hyderabad, (TS) – 500038. 

4. Lecturer (Ilmul Advia)/Research Officer (Unani) S-I from 16th December 2016 – 

24thApril 2018, in the National Research Institute of Unani Medicine for Skin Disorders 

(NRIUMSD), Hyderabad, (TS) – 500038. 

5. Research Officer (Unani) S-I from 25 April 2013 to 15 December 2016, in Regional 

Research Institute of Unani Medicine (RRIUM), Bhadrak, (Odisha) – 756100 

6. Lecturer (Ilmul Advia & Saidla) from 23 March 2010 to 23 April 2013, in P.G. 

Department of Ilmul Advia & Saidla, A & U, Tibbia College & Hospital, Govt. of NCT 

of Delhi, Karol Bagh, New Delhi. 

7. Senior Research Fellow (SRF) from 11 September 2008 to 22 March 2010, in 

Interdisciplinary Biotechnology Unit, AMU, Aligarh.  

8. Senior Research Fellow (JRF/SRF) from 13 March 2007 to 10 September 2008, in the 

Department of Ilmul Advia, AKTC, AMU, Aligarh. 

Training and Courses: 

1. NPTEL Online certification course for eight weeks on “Cell Culture Technologies” in 

July-Sept, 2021 with 63% consolidated score. 

2. 3-months IT training for AYUSH Professionals, conducted at C-DAC Pune, from 30 July 

2018 to 29 October 2018. 

3. Conducted 3-days Workshop on “Scientific Writing, Research Integrity & 

Publication Ethics” organized by NCISM, New Delhi, at NRIUMSD, Hyderabad as 

Coordinator of the Programme from 19.12.2024 to 21.12.2024. 

4. Conducted Six-Day CME for Unani Doctors on ‘Clinical Practice Guidelines in Unani 

Medicine for Metabolic and Dermatological Disorders’ sponsored by Ministry of Ayush, 
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under Ayurgyan Scheme, Govt. of India, at NRIUMSD, Hyderabad as Organizing 

secretary and Coordinator of the programme from 13.10.2025 to 18.10.2025 

Intramural research project (IMR): 

 A Randomized, controlled, parallel-group study to compare efficacy and safety of a 

Compound Unani formulation with Metformin in patients with Dhayābītus Hārr [Diabetes 

Mellitus-Type-II (G-2)] with a grant of Rs. 54,65,600 (Fifty-four lakhs sixty-five thousand 

six hundred only] on 10.03.2025 as PI: Dr. Mohammad Zakir, NRIUMSD, Hyderabad. 

Expression of interest projects (EOI): 

1. Preclinical and Clinical validation of safety and Efficacy of Traditional Unani formulation 

Sharbath Mundi pertaining to its Hepatoprotective effect. [PI: Dr. Y. Swarnalatha, 

Professor, Sathyabama Institute of Science & Technology, Chennai, Co-PI: Dr. 

Mohammad Zakir, NRIUMSD, Hyderabad. Grant Rs. 41,37,840 (Forty-one lakh thirty-

seven thousand eight hundred forty only)]. 

2. Structural characterization, pharmacokinetics, pharmacodynamics and herb-drug 

interactions of major constituents of compound Unani formulation for diabetes. [PI: Dr. 

Rajesh Sonti, NIPER-Hyderabad. Co-PI: Dr. Mohammad Zakir, NRIUMSD, 

Hyderabad. Grant Rs. 28,17,562 (Twenty-eight lakh seventeen thousand five hundred 

sixty-two)]. 

 

Supervision of MD and PhD students: 

 Two (02) PhD theses awarded under my supervision as Co-Supervisor. 

 Nineteen (19) MD theses awarded under my supervision as Supervisor. 

 Seventeen (17) MD theses awarded under my supervision as Co-Supervisor. 

 Six (06) MD scholars currently working under my supervision as Supervisor. 

 Six (06) MD scholars currently working under my supervision as Co-Supervisor. 

Clinical Projects: 

1. Worked as Principal Investigator in four clinical research projects on Bawāsīr Damiya 

(bleeding piles), Waja‘ al-Mafasil (polyarthritis), Sudā‘  (headache) and Hasāh al-Kulya 

(nephrolithiasis).  

2. Worked as Co-Investigator in eight clinical research projects on, Nazla-e- Hārr (common 

cold), D ā’ al-Fīl (filariasis), Waja‘ al-Asnan (toothache), Busūr (macules, pustules), Suāl 

Ratab (productive Cough), Qula (stomatitis), Waram-i-Halaq (pharyngitis) and Herbal 

Unani Toothpaste. 

3. Completed three clinical research projects on Bawāsīr Damiya (bleeding piles), Sudā‘  

(headache) and Waja‘ al-Mafasil (polyarthritis) as Principal Investigator. 

4. Technical reports of five clinical research projects submitted i.e., Bawāsīr Damiya 

(bleeding piles), Waja‘ al-Mafasil (polyarthritis), Jarab (scabies), Sudā‘ (headache), 

Nazla-i- Hārr (common cold) 
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5. Drafted the Clinical Trial Protocols on Dīdān al Am’a (helminthiasis), Waja‘ al-Asnan 

(toothache), Khushūna al-Halaq (irritation of throat), Su-ul-Qinya (anemia) and Herbal 

Unani Toothpaste. 

Participated in Ethnobotanical Survey Tour for 20 days from 18.11.2013 to 07.12.2013, in Angul 

Forest Division, Angul Odisha. 

Extra-Curricular Activities: 

1. Member in editorial board of “Journal of Indian Medical Heritage” since 25.06.2025 

2. Member in editorial board of “Asian Journal of Biological Sciences” since 

19.05.2024. 

3. Member of Asian Phytopathological Society since 14.09.2023. 

4. Member of British society for antimicrobial chemotherapy since March 2022. 

5. Appreciated and Awarded for Best Research Paper (preclinical Research) published 

in the Council by the Central Council for Research in Unani Medicines, New Delhi on 

12.02.2024. 

6. Awarded Hakeem Sayanatullah Amrohvi International Award-2021 by All India 

Tibbi Congress New Delhi on 12th February 2022. 

7. Excellence Award in Publication & Research for 20th UMA Excellence Awards, 

2021 for doing extraordinary work in publishing research and review articles, on 21st 

February 2021 by Unani Medical Association, Hyderabad. 

 

 


